
A AICP - Associação de Industriais do Concelho de Pombal está a promover, entre outras, acções de 
formação na área da Serviço de Apoio a Crianças e Jovens e na área de Hotelaria e Restauração
susceptíveis de responder às necessidades de formação detectadas nos recursos humanos de apoio aos 
jardins de infância.

Assim, de forma a conhecerem a n/ oferta e poderem inscrever os coloboradores interessados, somos a 
divulgar as acções previstas:

Área de 
Formação

Certificação escolar e 
profissional

Condição de 
acesso

Código da 
UFCD

UFCD - Unidade de Formação de Curta 
Duração

Carga 
Horária

3244 Acompanhamento de Crianças - técnicas de 
animação 50

3267 Saúde Mental infantil 25

3241
Acompanhamento de Crianças - regras 

básicas de nutrição, higiene, segurança e 
repouso

50

Acompanhante de 
Crianças

9º Ano e 
Nivel 2

Inferior ao 
9º Ano

3250 Processo de socialização da criança 25

3244 Acompanhamento de Crianças - técnicas de 
animação

50

3267 Saúde Mental infantil 25

3273 Prevenção de doenças e de acidentes na 
infância

50

3281 Actividades pedagógicas do quotidiano da 
criança

25

761 -
Serviço de 
Apoio a 

crianças e 
jovens

Tecnico/a de 
Acção Educativa

12º Ano 
e Nivel 3

Igual ou 
superior  9º 

Ano  e 
inferior 12º 

Ano

3284 Higiene, saúde e segurança da criança 25

3296 Higiene e Segurança Alimentar 25h

3297 Sistema HACCP 25h

3298 Gestão da Qualidade 25h
Cozinheiro/a 9º Ano e 

Nível 2
Inferior ao 

9º Ano

3315 Nutrição e Dietética 25h

3420 Instalação, manutenção e reparação de 
quadros electricos

50hOperador/a de 
Manutenção 

Hoteleira

9º Ano e 
Nível 2

Inferior ao 
9º Ano

3398 Processos de manutenção e reparação de 
canalizações e acessórios 25h

3296 Higiene e Segurança Alimentar 25h

3297 Sistema HACCP 25h

3298 Gestão da Qualidade 25h

Técnico/a de 
Cozinha/Pastelaria

12º Ano  
Nivel 3

Igual ou 
superior  9º 

Ano  e 
inferior 12º 

Ano
4212 Comunicação interpessoal 25h

811 -
Hotelaria e 
Restauração

Técnico/a de 
Mesa/Bar

12º Ano  
Nivel 3

Igual ou 
superior  9º 

Ano  e 
inferior 12º 

Ano

3328 Principios da Nutrição 25h

As inscrições encontram-se abertas e à medida que se registe um número suficiente de inscrições serão 
agendadas as sessões. A formação é ministrada em sessões de 2h30mn, em horário pós-laboral (das 
19h30 às 22h00) de 2ª a 6ª Feira.

Os participantes terão direito a receber  Subsídio de Alimentação e Certificado de Qualificações.
As fichas de inscrição, após preenchidas deverão ser remetidas, por correio: AICP - Associação de 
Industriais do Concelho de Pombal, Parque Industrial Manuel da Mota, Lote 33, 3100 354 Pombal,  por fax: 
236218438 ou por email: aicpombal@portugalmail.pt


