Centro Social Julio Antunes

Vermoll

Ementa

SOPA PRATO SOBREMESA
Segunda Lombo assado com batata
Sopa de Peixe e cenoura @
/
A
Terca Q7
Sopa de Legumes Arroz Xau-Xau d
Quarta Douradinhos com feijao
Canja frade com salada de Salada de Fruta
tomate e pepino
Quinta ‘)\)
Sopa de Feijdo Verde Frango Caseiro com (9
esparguete e salada de c
alface O
Sexta Febras de cebolada no

Sopa de Gréo

forno com massinhas, e
salada de tomate

De 14 a 18 de Junho de 2010

Directora Técnica: Carla Patricia Fernandes Gomes

Nota: Por qualquer motivo as ementas poderédo ser alteradas.




