Centro Social Julio Antunes

Vermoil

Ementa

SOPA PRATO SOBREMESA
Segunda Lombo assado com
Sopa de Legumes esparguete @
Salada de Tomate V{\
Terca Lombinhos de pescada
Sopa a camponesa| com arroz de cenoura
Salada de Tomate
Quarta
Sopa de grao Carne de vaca com Gelatina
legumes
Quinta Coelho estufado com arroz "\)
Caldo Verde de ervilhas {@h
Salada de Alface GO
Sexta Sopa de Alho
Francés Bacalhau a Gomes Sa Kiwi
De 19 a 23 de Outubro 2009

Directora Técnica: Carla Patricia Fernandes Gomes

Nota: Por qualquer motivo as ementas poderéo ser alteradas.




