Centro Social Julio Antunes

Vermoil

Ementa

SOPA PRATO SOBREMESA
Segunda =)
Sopa de Legumes | Jardineira de vaca com [@B
massinhas GO
Terca Qg
Caldo Verde |Lombo assado com batata c
e cenoura
Quarta
Creme de Atum com batata, feijao Gelatina
Legumes frade e ovo
Quinta Frango assado com arroz
Sopa de Alho de cenoura c
Francés Salada de Alface \/g
Sexta

Sopa de Feijdo
Verde

Bacalhau com batata e
gréo

De 8 a 12 de Marc¢o 2010

Directora Técnica: Carla Patricia Fernandes Gomes

Nota: Por qualquer motivo as ementas poderdo ser alteradas.




