XIII TRIPLA-LÉGUA DE VERMOIL
Classificações Globais Por Escalões

CLASSIFICAÇÃO FINAL -  JUVENIS FEMININOS 

POS.ESC
G IND
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
11
131
DANIELA PESSOA
GIRASSOL
0:10:35

2
15
256
SOFIA SOARES
AC CARNIDE
0:11:33

3
16
150
SORAIA MOTA
ACDR TORNEIRA & SERRIÃO
0:11:46

4
18
152
CÁTIA CARVALHO
ACDR TORNEIRA & SERRIÃO
0:12:15

5
23
84
PATRICIA NUNES
AC VERMOIL
0:21:29

CLASSIFICAÇÃO FINAL -  JUVENIS MASCULINOS 

POS.ESC
G IND
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
1
130
GONÇALVES JESUS
GIRASSOL
0:08:33

2
2
250
JOÃO LEAL
CA MARINHA GRANDE
0:08:37

3
3
255
JOÃO SILVA
AC CARNIDE
0:09:00

4
4
263
IVO SILVA
IND
0:09:06

5
5
196
LUIS GROSSO
CPR A DO BARBAS
0:09:12

6
6
237
JOÃO SANTOS
ACR SOUTOS
0:09:27

7
7
268
FREDERICO SILVA
AC VERMOIL
0:09:40

8
8
198
NELSON INGRES
CPR A DO BARBAS
0:10:21

9
9
93
EDUARDO DOMINGUES
AC VERMOIL
0:10:24

10
10
274
LUIS GONÇALO
IND
0:10:31

11
12
174
EDGAR ANTUNES
CP CASTANHEIRA DE PERA
0:10:40

12
13
78
RICARDO CARVALHO
AC VERMOIL
0:10:41

13
14
273
LUIS FERREIRA
IND
0:10:47

14
17
74
BRUNO SILVA
AC VERMOIL
0:12:15

15
19
153
JAMES WILSON
ACDR TORNEIRA & SERRIÃO
0:12:56

16
20
173
RAFAEL MARQUES
CP CASTANHEIRA DE PERA
0:12:58

17
21
252
EDUARDO PEREIRA
SC MOITENSE
0:13:50

18
22
275
PEDRO RODRIGUES
IND
0:14:30

CLASSIFICAÇÃO FINAL - SENIORES FEMININOS
POS
POS.G 
DORSA
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
54
243
MARINA AGOSTINHO
JUV VIDIGALENSE
0:57:03

2
92
264
CRISTINA PONTE
WWW.CLINIPONTE.COM
1:02:32

3
109
227
LINA SANTOS
C VET DO LIS
1:04:59

4
115
39
CARINA MATIAS
EIRAPEDRENSE
1:05:38

5
117
254
SILVIA GOMES
AC CARNIDE
1:06:05

6
124
231
ANA SOFIA PEREIRA
ADR AGUAS BELAS
1:06:55

7
132
228
ANA DINIS
C VET DO LIS
1:07:30

8
175
87
SANDRA JORDÃO
AC VERMOIL
1:20:16

9
185
261
SARA PRIMOR
SC MOITENSE
1:37:40

CLASSIFICAÇÃO FINAL - SENIORES MASCULINOS
POS
POS.G 
DORSA
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
2
260
NUNO VARELA
AC MARINHENSE
0:48:28

2
3
81
MIGUEL MARTINS
AC VERMOIL
0:49:01

3
5
259
MÁRIO HENRIQUE
AC MARINHENSE
0:50:44

4
6
270
JOSÉ FIGUEIRA
ID VIEIRENSE
0:50:52

5
8
175
JOÃO SAÚDE
CPT VALE DE AÇOR
0:51:22

6
9
88
BASILIO GONÇALVES
AC VERMOIL
0:51:35

7
11
258
ANTONIO LEAL
AC MARINHENSE
0:51:55

8
12
190
PEDRO CAPELA
GAU BAJOUCA
0:51:55

9
16
114
FERNANDO HOMEM
INDIVIDUAL
0:52:19

10
17
98
ANTONIO PAIS
"O ALVITEJO"
0:52:29

11
18
179
PAULO ANTUNES
CPT VALE DE AÇOR
0:52:37

12
21
244
SULVIO
JUV VIDIGALENSE
0:53:36

13
23
269
PAULINO SOUSA
ID VIEIRENSE
0:53:44

14
24
14
DIAMANTINO LOPES
ACR SOUTOS
0:53:49

15
28
170
JOSÉ NUNES
CP CASTANHEIRA DE PERA
0:54:06

16
29
18
JOSE FELIX
"OS AVISENSES"
0:54:13

17
30
79
NELSON FERREIRA
AC VERMOIL
0:54:33

18
32
239
FABRICIO DIAS
ACR SOUTOS
0:54:59

19
34
76
PEDRO FERREIRA
AC VERMOIL
0:55:07

20
35
41
ROBERTO REIS
EIRAPEDRENSE
0:55:09

21
36
2
MARCO MARTINS
INDIVIDUAL
0:55:12

22
41
112
PAULO DAMICA
AR CUMEIRENSE
0:55:50

23
43
206
MIGUEL GINETO
CD RIBEIRENSE
0:56:04

24
45
220
VASCO MARQUES
C VET DO LIS
0:56:14

25
48
178
NUNO FILIPE
CPT VALE DE AÇOR
0:56:40

26
50
17
JOSE CARLOS SOUSA
"OS AVISENSES"
0:56:50

27
53
205
HENRIQUE ROSÁRIO
CD RIBEIRENSE
0:57:03

28
55
38
RUI AGUIAR
INDIVIDUAL
0:57:03

29
56
50
RENATO MARTINS
CLAC-TANY
0:57:15

30
60
124
JORGE ESTEVES
ID VIEIRENSE
0:58:19

31
62
201
NUNO LORVÃO
CPR A DO BARBAS
0:58:33

32
64
123
CARLOS PINTO
ID VIEIRENSE
0:58:51

33
65
77
ANDRE CARREIRA
AC VERMOIL
0:59:04

34
66
168
VITOR LOPES
GDR FIGUEIRAS
0:59:11

35
76
26
FILIPE BRANCO
GALAPA
1:00:13

36
77
200
NUNO JORGE
CPR A DO BARBAS
1:00:29

37
79
225
RUI FILIPE
C VET DO LIS
1:00:51

38
81
222
VITOR INDIO
C VET DO LIS
1:01:09

39
82
224
CRISTÓVÃO GOMES
C VET DO LIS
1:01:18

40
83
223
DIOGO FERREIRA
C VET DO LIS
1:01:23

41
84
219
GONÇALO LOPES
C VET DO LIS
1:01:30

42
85
235
SERGIO SANTOS
GDR FIGUEIRAS
1:01:39

43
86
257
LUIS MIGUEL
AC VERMOIL
1:01:44

44
87
144
BRUNO PEDROSA
ARCUDE
1:01:52

45
91
91
RENATO SANTOS
AC VERMOIL
1:02:30

46
93
36
CARLOS COELHO
PRAZER DA CORRIDA
1:02:38

47
96
240
FERNANDO JACINTO
ACR SOUTOS
1:02:57

48
100
115
CARLOS FERREIRA
AR CUMEIRENSE
1:03:29

49
102
145
RICARDO CARVALHEIRO
ARCUDE
1:03:51

50
103
159
FREDERICO GRILO
ACDR TORNEIRA & SERRIÃO
1:03:54

51
106
241
CARLOS JACINTO
ACR SOUTOS
1:04:45

52
111
191
OTELO PEREIRA
GAU BAJOUCA
1:05:12

53
112
49
CARLOS VICENTE
CLAC-TANY
1:05:18

54
118
169
PAULO FREIRE
AC VERMOIL
1:06:05

55
119
182
JOÃO PAULO FORTES
IND
1:06:07

56
122
135
ORLANDO PIRES
CPT VALE DE AÇOR
1:06:39

57
126
32
FERNANDO RODRIGUES
GALAPA
1:07:14

58
127
236
CARLOS SANTOS
GDR FIGUEIRAS
1:07:18

59
131
34
EDMUNDO LOURENÇO
GALAPA
1:07:30

60
135
117
VITOR FERREIRA
AR CUMEIRENSE
1:07:57

61
137
221
JULIO LOPES
C VET DO LIS
1:08:21

62
146
47
FILIPE FRANCISCO
INDIVIDUAL
1:10:21

63
147
7
FILIPE MOTA
INDIVIDUAL
1:10:26

64
152
29
LUIS FERREIRA
GALAPA
1:12:03

65
158
253
ELISIO FERREIRA
AC VERMOIL
1:13:42

66
161
192
PEDRO CABECINHAS
GAU BAJOUCA
1:15:19

67
164
95
RAMIRO ALFAIATE
INDIVIDUAL
1:16:10

68
165
40
FREDERICO MARTINS
EIRAPEDRENSE
1:16:55

69
168
184
NELSON MOTA
ETAR
1:17:20

70
169
185
ARMANDO PARREIRA
ETAR
1:17:41

71
172
245
PEDRO CAPELAS
SC MOITENSE
1:19:37

72
174
33
JOSÉ TOMÁS
GALAPA
1:20:15

73
178
6
VITOR MOTA
INDIVIDUAL
1:23:27

74
181
267
RUI GAMEIRO
IND
1:26:10
CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 1
POS
POS.
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
1
1
ALBERTO ALMEIDA
CP VALONGO DO VOUGA
0:48:08

2
4
109
JOSE TEIXEIRA
CA BARREIRA
0:49:40

3
7
48
PAULO PEREIRA
UNIÃO AVELÃS DE CIMA
0:51:05

4
10
110
ROGERIO VIEIRA
CA BARREIRA
0:51:39

5
13
100
ANTONIO FRANCISCO
"O ALVITEJO"
0:52:08

6
14
143
ARTUR LOPES
ID VIEIRENSE
0:52:08

7
20
22
JOÃO LUCAS
"OS AVISENSES"
0:53:30

8
22
42
CARLOS VALENTE
EIRAPEDRENSE
0:53:36

9
25
265
JOSÉ SANTOS
WWW.CLINIPONTE.COM
0:54:00

10
39
31
JOAQUIM ALEXANDRE
GALAPA
0:55:31

11
46
21
JOSÉ GONÇALVES
"OS AVISENSES"
0:56:17

12
63
28
EDGAR FRANCISCO
GALAPA
0:58:36

13
67
164
LUÍS RODRIGUES
GDR FIGUEIRAS
0:59:15

14
72
83
VIRGILIO OLIVEIRA
AC VERMOIL
0:59:52

15
80
20
RUI FEIO
"OS AVISENSES"
1:00:58

16
90
160
VITOR CARDEIRA
GDR FIGUEIRAS
1:02:15

17
95
37
ANTÓNIO COELHO
PRAZER DA CORRIDA
1:02:55

18
105
215
CARLOS RIBEIRO
C VET DO LIS
1:04:20

19
107
19
PAULO DUARTE
"OS AVISENSES"
1:04:54

20
121
189
ANTÓNIO NEVES
AC VERMOIL
1:06:21

21
136
148
FILIPE CARVALHEIRO
ARCUDE
1:08:13

22
159
51
VITOR SILVA
CLAC-TANY
1:14:43

23
160
27
GABRIEL ANTONIO
GALAPA
1:15:03

24
167
186
PAULO ALCÂNTARA
ETAR
1:16:59

25
176
125
RUI DINIS
ID VIEIRENSE
1:22:50
CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 2
POS
POS.
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
15
85
AQUILINO FERREIRA
AC VERMOIL
0:52:13

2
19
92
ANTÓNIO POEIRAS
ACR SOUTOS
0:53:10

3
38
82
JOSÉ OLIVEIRA
AC VERMOIL
0:55:20

4
42
126
CELESTINO MARQUES
ID VIEIRENSE
0:56:02

5
51
101
JOÃO JACINTO
"O ALVITEJO"
0:56:52

6
52
212
JAIME MAGRO
C VET DO LIS
0:57:00

7
57
172
CARLOS RAPOSO
CP CASTANHEIRA DE PERA
0:57:54

8
58
211
MANUEL CARREIRA
C VET DO LIS
0:57:57

9
69
127
ALBERTO VINAGRE
ID VIEIRENSE
0:59:19

10
71
230
MANUEL VIEIRA
ADRC VASCO DA GAMA
0:59:46

11
78
53
ANTONIO MATIAS
CLAC-TANY
1:00:45

12
97
162
DIAMANTINO CRUZ
GDR FIGUEIRAS
1:03:02

13
110
194
FERNANDO OLIVEIRA
GAU BAJOUCA
1:05:04

14
113
213
JACINTO FERREIRA
C VET DO LIS
1:05:32

15
116
147
ANTONIO CARREIRA
ARCUDE
1:05:53

16
120
214
EMILIO FERNANDES
C VET DO LIS
1:06:14

17
123
161
FERNANDO SANTOS
GDR FIGUEIRAS
1:06:53

18
141
113
RAMIRO RODRIGUES
AC CARNIDE
1:09:08

19
143
183
LUIS CONCEIÇÃO
GINÁSIO VO2
1:10:00

20
145
3
MANUEL BRITO
ACADÉMICO DE LEIRIA
1:10:17

21
148
23
MANUEL SARAIVA
"OS AVISENSES"
1:11:15

22
155
80
JOSE PERDIGÃO
AC VERMOIL
1:12:18

23
171
25
MÁRIO MORAIS
CASA DOS LEITÕES
1:19:37

24
180
271
JOSÉ CABECINHAS
GAU BAJOUCA
1:25:33

25
184
242
DOMINGOS SANTOS
AA PONTINHA
1:30:41

26
186
247
JOSÉ PEREIRA
SC MOITENSE
1:37:40
CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 3
POS
POS.
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
26
207
JOÃO PRÓSPERO
C VET DO LIS
0:54:02

2
27
138
MANUEL FONSECA
GD CRECUS
0:54:02

3
40
167
JOSÉ MÁRIO
GDR FIGUEIRAS
0:55:44

4
47
262
MANUEL FERNANDES
S. FRUTUOSO
0:56:22

5
49
137
ANTÓNIO SILVA
GD CRECUS
0:56:41

6
59
15
ANTONIO AGOSTINHO
INDIVIDUAL
0:58:04

7
61
55
MENDONÇA DIAS
CLAC-TANY
0:58:30

8
68
163
LEONEL RODRIGUES
GDR FIGUEIRAS
0:59:15

9
70
134
ANTÓNIO CARVALHO
GD CRECUS
0:59:31

10
73
208
JOSE PEDROSA
C VET DO LIS
1:00:01

11
88
86
ALFREDO SANTOS
AC VERMOIL
1:01:57

12
94
119
FRANCISCO ESPERANÇA
AR CUMEIRENSE
1:02:41

13
101
238
MANUEL BRITES
ACR SOUTOS
1:03:35

14
104
218
VITOR ANTUNES
C VET DO LIS
1:04:00

15
129
44
JOSÉ MATIAS
EIRAPEDRENSE
1:07:28

16
140
121
JOSE GINETO
AR CUMEIRENSE
1:08:33

17
151
54
ANTONIO MARTINS
CLAC-TANY
1:11:27

18
153
46
MANUEL PEREIRA
EIRAPEDRENSE
1:12:04

19
156
209
MANUEL LOPES
C VET DO LIS
1:12:53

20
173
248
RAÚL NEVES
SC MOITENSE
1:20:01
CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 4
POS
POS.
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
33
149
JOSE GABRIEL
AC MARINHENSE
0:55:05

2
37
128
ACÁCIO LAVOS
ID VIEIRENSE
0:55:14

3
44
202
JOAQUIM GOMES
CPR A DO BARBAS
0:56:12

4
74
108
ALBANO FERREIRA
CA BARREIRA
1:00:05

5
75
11
FERNANDO NOGUEIRA
QTA DA LAGOA - MIRA
1:00:07

6
89
56
ANTONIO JOAQUIM
CLAC-TANY
1:02:02

7
99
58
JOÃO JOAQUIM
CLAC-TANY
1:03:17

8
108
232
ANTÓNIO FERREIRA
ADR AGUAS BELAS
1:04:58

9
133
10
DAVID SANTOS
QTA DA LAGOA - MIRA
1:07:46

10
177
94
JORGE OLIVEIRA
CLUBE FERROVIARIO 
1:23:00
CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 5
	CLASSESC
	POSIÇÂO
	Nº
	NOME
	ESCALÃO
	EQUIPA
	TEMPO

	1
	31
	136
	VASCO MICAELO
	V5
	GD CRECUS
	0:54:56

	2
	98
	104
	JOSE NUNES
	V5
	"O ALVITEJO"
	1:03:05

	3
	114
	106
	ANTONIO SIMÃO
	V5
	"O ALVITEJO"
	1:05:37

	4
	128
	59
	LUCRECIO DIAS
	V5
	CLAC-TANY
	1:07:21

	5
	134
	24
	ANTONIO VEIGA
	V5
	"OS AVISENSES"
	1:07:56

	6
	139
	216
	JOSÉ CARREIRA
	V5
	C VET DO LIS
	1:08:29

	7
	142
	217
	JOSE CLARO
	V5
	C VET DO LIS
	1:09:20

	8
	144
	249
	ANTÓNIO PRIMOR
	V5
	SC MOITENSE
	1:10:14

	9
	149
	9
	MANUEL MANSO
	V5
	QTA DA LAGOA - MIRA
	1:11:20

	10
	154
	13
	AGOSTINHO MOREIRA
	V5
	UNIVERSIDADE DE COIMBRA
	1:12:06

	11
	157
	4
	ARMANDO OLIVEIRA
	V5
	INDIVIDUAL
	1:13:42

	12
	163
	107
	HENRIQUE RUAS
	V5
	"O ALVITEJO"
	1:16:01

	13
	170
	188
	MANUEL GRAÇA
	V5
	VETERANOS DE VSISEU
	1:19:23

	14
	183
	60
	JOSE CANELO
	V5
	CLAC-TANY
	1:27:08


CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANAS
POS
POS.
DORSAL
NOME
EQUIPA
TEMPO

1
125
229
ISABEL MARIA
C VET DO LIS
1:06:58

2
130
61
MARIA JOSÉ
CLAC-TANY
1:07:29

3
138
203
CAROLINA FELIZ
UNIÃO DE TOMAR
1:08:23

4
162
97
ELISABETE ÁGUAS
"O ALVITEJO"
1:15:19

5
166
181
SILVIA COELHO
GINÁSIO VO2
1:16:59

6
179
272
ADELINA PLÁCIDO
GAU BAJOUCA
1:23:27

7
182
65
ALICE CRUZ
CLAC-TANY
1:27:08
CLASSIFICAÇÃO DO CONCELHO DE POMBAL
POSIÇÃO
DORSAL
NOME
EQUIPA
ESCALÃO
TEMPO

1
81
MIGUEL MARTINS
AC VERMOIL
SM
0:49:01

2
88
BASILIO GONÇALVES
AC VERMOIL
SM
0:51:35

3
85
AQUILINO FERREIRA
AC VERMOIL
V2
0:52:13

4
79
NELSON FERREIRA
AC VERMOIL
SM
0:54:33

5
76
PEDRO FERREIRA
AC VERMOIL
SM
0:55:07

6
2
MARCO MARTINS
INDIVIDUAL
SM
0:55:12

7
82
JOSÉ OLIVEIRA
AC VERMOIL
V2
0:55:20

8
77
ANDRE CARREIRA
AC VERMOIL
SM
0:59:04

9
83
VIRGILIO OLIVEIRA
AC VERMOIL
V1
0:59:52

10
257
LUIS MIGUEL
AC VERMOIL
SM
1:01:44

11
144
BRUNO PEDROSA
ARCUDE
SM
1:01:52

12
86
ALFREDO SANTOS
AC VERMOIL
V3
1:01:57

13
91
RENATO SANTOS
AC VERMOIL
SM
1:02:30

14
145
RICARDO CARVALHEIRO
ARCUDE
SM
1:03:51

15
147
ANTONIO CARREIRA
ARCUDE
V2
1:05:53

16
254
SILVIA GOMES
AC CARNIDE
SF
1:06:05

17
169
PAULO FREIRE
AC VERMOIL
SM
1:06:05

18
189
ANTÓNIO NEVES
AC VERMOIL
V1
1:06:21

19
148
FILIPE CARVALHEIRO
ARCUDE
V1
1:08:13

20
113
RAMIRO RODRIGUES
AC CARNIDE
V2
1:09:08

21
47
FILIPE FRANCISCO
INDIVIDUAL
SM
1:10:21

22
80
JOSE PERDIGÃO
AC VERMOIL
V2
1:12:18

23
253
ELISIO FERREIRA
AC VERMOIL
SM
1:13:42

24
6
VITOR MOTA
INDIVIDUAL
SM
1:23:27

25
267
RUI GAMEIRO
IND
SM
1:26:10
CLASSIFICAÇÕES COLECTIVAS

	
	TRIPLA-LÉGUA  - 15 km

	
	
	PONTOS

	CLAS.
	NOME DA EQUIPA
	1º
	2º
	3º
	TOTAL

	
	
	
	
	
	

	1
	AC MARINHENSE
	2
	5
	11
	18

	2
	AC VERMOIL
	3
	9
	15
	27

	3
	ID VIEIRENSE
	6
	14
	23
	43

	4
	CPT VALE DE AÇOR
	8
	18
	48
	74

	5
	ACR SOUTOS
	19
	24
	32
	75

	6
	O ALVITEJO
	13
	17
	51
	81

	7
	CA BARREIRA
	4
	10
	74
	88

	8
	"OS AVISENSES"
	20
	29
	46
	95

	9
	GD CRECUS
	27
	31
	49
	107

	10
	C VET DO LIS
	26
	45
	52
	123

	11
	EIRAPEDRENSE
	22
	35
	115
	172

	12
	GDR FIGUEIRAS
	40
	66
	67
	173

	13
	GALAPA SA
	39
	63
	76
	178

	14
	CPR A DO BARBAS
	44
	62
	77
	183

	15
	CLAC-TANY
	56
	61
	78
	195

	16
	GAU BAJOUCA
	12
	110
	111
	233

	17
	AR CUMEIRENSE
	41
	94
	100
	235

	18
	ARCUDE
	87
	102
	116
	305

	19
	QTA DA LAGOA / MIRA
	75
	133
	149
	357

	20
	SC MOITENSE
	144
	172
	173
	489

	21
	ETAR
	167
	168
	169
	504

	
	Não se classificaram mais 24 equipas...

	
	
	
	
	
	

	
	JUNIORES - 7 Km

	
	
	
	
	
	0

	
	Não se classificaram 7 equipas

	
	
	
	
	
	

	
	JUVENIS - 3 Km

	
	

	
	AC VERMOIL
	7
	9
	13
	29

	
	CPR A DO BARBAS
	5
	8
	26
	39

	
	ACDR TORNEIRA & SERRIÃO
	16
	18
	19
	53

	
	
	
	
	
	

	
	Não se classificaram mais 8 equipas


      QUADRO RESUMO

   (Atletas Inscritos/Chegados)

	Juvenis Femininos
	7
	5

	Juvenis Masculinos
	20
	18

	Juniores Femininos
	4
	4

	Juniores Masculinos
	7
	6

	Seniores Femininos
	11
	9

	Seniores Masculinos
	84
	74

	Veteranos 1
	30
	25

	Veteranos 2
	28
	26

	Veteranos 3
	23
	20

	Veteranos 4
	12
	10

	Veteranos 5
	15
	14

	Veteranas 
	9
	7

	Atletas do Concelho de Pombal 
	(26)
	(25)

	Prova Aberta (Crianças até 14 anos) 
	60
	60

	TOTAL:   
	310
	278


