
Horário S T Q Q S

notas

8:30
-

9:00

9:15
-

10:00

10:40
-

11:10

11:10
-

12:00

12:00
-

14:00

Chegada dos monitores;  organização do espaço; preparação das

at iv idades.

09h00 - chegada das cr ianças;-  expl icação da dinâmica da semana,

div isão do grupo em subgrupos,  redirecionar cada grupo para a sala

correspondente;  apresentação dos f i lmes para selecionarem. 

AlmoçoAlmoço Almoço Almoço Almoço

Lanche

Semana 5
P L A N I F I C A Ç Ã O  D E  A T I V I D A D E S
M A N H Ã

Lanche

 Construção

de Fantoches

Lanche Lanche Lanche

 Customização

de Roupa

Criação com
elementos do

natureza

 Contação de

histór ias

Pintura

Compart i lhada

Passeio à

Praia

Passeio à

Praia

Criação com
elementos do

natureza

 Customização

de Roupa

Action

Pait ing



Horário S T Q Q S

notas

14:00
-

14:50

14:50
-

15:40

15:40
-

16:10

16:10
-

17:00

LancheLanche Lanche Lanche Lanche

Semana 5
P L A N I F I C A Ç Ã O  D E  A T I V I D A D E S
T A R D E

Br incadeira 

L ivre/Jogos

Tradicionais

Br incadeira 

L ivre/Jogos

Tradicionais

Br incadeira 

L ivre/Jogos

Tradicionais

Br incadeira 

L ivre/Jogos

Tradicionais

Retorno da

Ativ idade

Externa

Construção
de uma

Capsula do
Tempo

 

Construção
de uma

Capsula do
Tempo

 

Ofic ina de

Parkour

Jogos

Recreat ivos

 Ofic ina de

circo

 Ofic ina de

circo

Passeio à

Praia

Passeio à

Praia

Exper iência

Cul inár ia

Exper iência

Cul inár ia


